
The Children's Hospital at Palms West 
 1st Annual Sunshine Kids Metric Century & Family Fun Ride 

 
HALF METRIC 

0.2 mi  West on University to Parkside 

0.8 mi  Right at Parkside Dr to Greenway 

2.0 mi  Left at Greenway to Indian Creek Pkwy 

2.6 mi  Right at Indian Creek  to Central Blvd 

7.7 mi  Right at Central to Bent Tree Dr. 

9.5 mi  U turn at Bent Tree Dr to Hood Rd 

10.4 mi  Right at Hood into Frenchman’s Reserve (across Alt A1A) 

12.0 mi  Left around circle Hood Rd to Prosperity Farms Rd 

13.2 mi  Left at Prosperity Farms to Donald Ross Rd 

14.6 mi  Right at Donald Ross to A1A 

18.1 mi  Left at A1A to Carlin Park Rest Stop on Left 

21.6 mi  A1A to Donald Ross 

23.0 mi  Right at Donald Ross to Prosperity Farms  

24.2 mi  Left at Prosperity Farms to Hood Rd/Flamingo Rd 

26.7 mi  Right at Hood/Flamingo to Central Blvd 

29.0 mi  Right at Central to Indian Creek Pkwy 

30.0 mi  Left at Indian Creek to Greenway 

31.0 mi  Left at Greenway to Parkside 

31.3 mi  Left at Parkside to University & Main FINISH 

 


